
 
 
 

Jméno autora: Mgr. Lenka Zenklová 
Datum vytvoření: 2.3.2013 

Číslo DUMu: VY_32_INOVACE_12_TEM3 
 

Ročník: III. 
Vzdělávací oblast: Odborné vzdělávání, tvorba účesů 
Vzdělávací obor: Kadeřník – Technologie a materiály 
tematický okruh: Prostředky k ošetření a regeneraci vlasů 
Téma: Regenerační přípravky I  
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Regenerační přípravky I 

Přehled funkce, složení přípravky 



Přehled základních regeneračních 
přípravků 

• Kyselá lázeň 
• Kondicionéry 
• Masky na vlasy 
• Bylinné oplachy 
• Oleje na vlasy 
• Olejové zábaly 
• Vlasové emulze a gely 
• Vlasové vody 
• Vlasová tonika 



Funkce regeneračních přípravků 
 

• Zklidnit pokožku po různých zásazích – např. 
barvení, odbarvování, chemická preparace 

• Udržovat na pokožce prostředí s mírně 
kyselým pH  

• Zlepšit vnitřní strukturu vlasu po kadeřnickém 
zásahu, který probíhá uvnitř vlasu v kortexu 
(barvení oxidační barvou, odbarvování, 
chemická preparace) 



Hlavní formy regeneračních přípravků 

• Vodné roztoky 

• Alkoholové roztoky 

• Gely 

• Emulze (olej- voda, voda – olej) 

• Oleje 

 

Obr.1 



Základní složení regeneračních 
přípravků 

• Látky udržující vlhkost (močovina, glycerin) - brání nadměrnému vysoušení 
tím, že udržují ve vlasech vodu) 

• Slabé organické kyseliny (citronová, vinná) –obnovují slabě kyselé pH, 
neutralizují zbytky alkálíí, uzavírají kutikulu, stahují póry) 

• Tukové látky (rostlinné oleje, lanolin, lecitin) – brání vysoušení, dodávají 
lesk 

• Bílkovinné látky (keratin, proteiny, aminokyseliny) – opravují poškozené 
části vlasů, zvyšují lesk 

• Kationické látky – zvyšují přilnavost přípravku na záporně nabitých vlasech, 
zlepšují rozčesávání, zamezují vznik nového elektrostatického náboje 

• UV – filtry – chrání před působením slunečního záření 
• Vitamíny – ošetřují vlasy a vlasovou pokožku 
• Bylinné extrakty – podle druhu působí protizánětlivě, podporují 

normalizaci činnosti mazových žláz, dodávají přirozenou vůni …  
 
 
 



Úkol 1 

Vyber přípravky vlasové kosmetiky, jejichž hlavní funkcí je 
regenerace vlasů 

Oleje na vlasy 

Šampóny 

Bylinné 
extrakty 

Kondicionéry 
 

Masky 

Oxidační barva 



Řešení 1 

Vyber přípravky vlasové kosmetiky, jejichž hlavní funkcí je 
regenerace vlasů 

Oleje na vlasy 

Bylinné 
extrakty 

Kondicionéry 
 

Masky 
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